
Режим занятий обучающихся. 

Расписание звонков на уроки для 1 класса: 

1 урок 08 ч 30 мин — 09 ч 05 мин — перемена 15 мин. 

2 урок 09 ч 20 мин — 09 ч 55 мин 

Динамическая пауза 

3 урок 10 ч 25 мин — 11 ч 00 мин — перемена 15 мин. 

4 урок 11 ч 15 мин — 11 ч 50 мин — перемена 20 мин. 

5 урок 12 ч 10 мин — 13 ч 05 мин 

Расписание звонков на уроки: 

1 урок 08 ч 30 мин — 09 ч 10 мин — перемена 10 мин. 

2 урок 09 ч 20 мин — 10 ч 00 мин — перемена 15 мин. 

3 урок 10 ч 15 мин — 10 ч 55 мин — перемена 20 мин. 

4 урок 11 ч 15 мин — 11 ч 55 мин — перемена 15 мин. 

5 урок 12 ч 10 мин— 12 ч 50 мин — перемена 10 мин. 

6 урок 13 ч 00 мин — 13 ч 40 мин — перемена 10 мин. 

7 урок 13 ч 50 мин—14 ч 30 мин. 

С 15 00 до 18 00 ч - внеурочная и кружковая работа. 
 


